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SAZETAK

Zastojna srcana slabost za posledicu ima smanjen sréani
rad, smanjenu zapreminu arterijske krvi koja obezbeduje
perfuziju organa, hipoperfuziju tkiva i aktivaciju neuro-
hormonalnih sistema. Rad je imao za cilj da analizira faktore
rizika, patogenetske mehanizme razvoja kardiorenalnog
sindroma i da ukaze na klinicki znacaj ranog otkrivanja i
pravovremenog lecenja kardiorenalnog sindroma kod
bolesnika sa akutnim popustanjem hronicne zastojne srcane
slabosti. Analizirani su strucni radovi i klinicke studije koje
se bave etiopatogenezom, dijagnostikovanjem i lecenjem
kardiorenalnog sindroma. Zbog prepunjenosti kapilara pluca
bolesnik osec¢a gusenje, javijaju se pleuralni izliv, ascites,
periferni i generalizovani otoci. Smanjena efektivna
zapremina arterijske krvi smanjuje perfuziju bubrega, usled
Cega dolazi do razvoja akutnog ostecenja bubrega. Pojacana
aktivnost neurohormonalnih sistema, rezistencija na
diuretike, zadrzavanje natrijuma i vode u organizmu
povecavaju opterecenje volumenom i pogorSavaju sréanu
slabost. Kontrolisano odstranjivanje tecnosti vantelesnom
ultrafiltracijom popravlja klinicko stanje bolesnika kod kojih
postoji preopterecenje volumenom i prepunjenost kapilara
pluéa. Odrzavanje ravnoteze izmedu zapremine ekstra-
celularne tecnosti koja se odstranjuje i zapremine arterijske
krvi koja obezbeduje perfuziju bubrega, ima kljucnu ulogu u
sprecavanju razvoja akutnog ostecenja bubrega i znacajno
doprinosi smanjenju morbiditeta i mortaliteta, i poboljSanju
kvaliteta Zivota ovih bolesnika.
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